
CLÍNICA ENDOCRINOLÓGICA – REDE MATER DEI DE SAÚDE 
 
EDITAL DO PROCESSO SELETIVO 2026-2027 - ESPECIALIZAÇÃO EM 
ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA. 
 
A CLÍNICA ENDOCRINOLÓGICA – REDE MATER DEI DE SAÚDE, torna pública a 
abertura das inscrições e estabelece normas relativas à realização do processo seletivo dos 
candidatos ao preenchimento das vagas para seu programa de Especialização, reconhecido 
pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM). O Processo Seletivo 
será regido pelo Edital em referência e será executado pela equipe de endocrinologia da 
Rede Mater Dei.  
 
Especialidade           NÚMERO DE VAGAS     DURAÇÃO DO PROGRAMA  
Endocrinologia                           03                                        02 anos 
 
PRÉ-REQUISITOS DO(A) CANDIDATO(A):  
Residência ou Especialização em Clínica Médica (2 anos). 
 
O concurso para Especialização constará de duas fases.  
 
1ª FASE 
PROVA TEÓRICA DE CLÍNICA MÉDICA E TRADUÇÃO DE TEXTO EM INGLÊS  
LOCAL: Hospital Mater Dei Santo Agostinho no auditório 02, no dia 10/12/2025, às 19h. 
(A CLÍNICA ENDOCRINOLÓGICA não se responsabilizará por candidatos que se 
equivocarem quanto ao local e ao horário da prova.)  
 
Período de Inscrição: 17/10/2025 a 05/12/2025 
 
2ª FASE  
DEFESA DE CURRÍCULO E ENTREVISTA  
Somente para Candidatos pré-aprovados na 1ª fase do Concurso.  
Peso para avaliação: a nota total de cada candidato será a soma da pontuação obtida nas 
fases adotadas no processo seletivo, a saber:  
 
Prova Teórica 70 pontos  
Texto em inglês 5 pontos 
Análise curricular baseada em grade previamente disponibilizada aos candidatos aprovados 
13 pontos  
Entrevista 12 pontos  
 
Durante a entrevista o currículo será analisado junto com o candidato, o qual deverá 
comprovar, com os documentos originais, suas atividades e cursos.  
 
LOCAL: Hospital Mater Dei Santo Agostinho no auditório 02, no dia 14/01/2026, às 19h. 
 
REGULAMENTOS:  
 
 



1-INSCRIÇÕES  
A inscrição será realizada no www.sympla.com.br.  
O link no site: www.endocrinologiamd.com.br  
Dúvidas ou informações: 
Tel 3241-2683 ou 99505-6802  (com Alessandra) 
Investimento: R$ 400,00 (quatrocentos reais) mais taxa de R$40,00 (quarenta reais). 
Para se inscrever, o interessado deverá preencher todos os campos da ficha de inscrição e 
comprovar pagamento da taxa de inscrição no prazo estipulado.  
 
2- CRITÉRIO DE SELEÇÃO  
A prova consistirá de 35 (trinta e cinco) questões do tipo múltipla escolha de temas gerais 
em clínica médica e conhecimentos básicos de temas comuns em endocrinologia como 
diabetes, dislipidemia e tireoide. Um texto em inglês que deverá ser traduzido para o 
português. Serão aprovados para a segunda etapa os candidatos que obtiverem 70% 
(setenta) da maior nota alcançada, na prova objetiva. 
 
 3 – ENTREVISTA  
Na ocasião da entrevista, o candidato deverá levar cópia de seus documentos pessoais, 
bem como o currículo, com a grade que será fornecida antecipadamente para os aprovados 
devidamente preenchida e comprovantes das atividades declaradas. Entregar cópia 
legível do Comprovante de conclusão de Residência ou Especialização em Clínica Médica 
ou declaração de que está cursando o último ano, com previsão de encerramento até 
28/02/2026.  
 
4- RESULTADOS  
Os resultados serão divulgados no dia 19/01/2026 no site www.endocrinologiamd.com.br.  
 
 5- O PROGRAMA DE ESPECIALIZAÇÃO EM ENDOCRINOLOGIA 
O programa consta de 2 anos com atividades vinculadas ao serviço, com carga horária 
semanal de 60h, com a soma total de 2880h por ano e carga horária total de 5660h. 
Ambulatório de Endocrinologia Geral e Especialidades. Avaliação e acompanhamento de 
pacientes internados e investigação em Endocrinologia. Atendimento aos pedidos de 
interconsultas. Apresentação de Trabalho de Conclusão de Curso a ser acordada com a 
equipe  
Clube de Revista 
Grupo de discussão  
Reuniões clínicas / Aulas teóricas  
Local: Hospital Mater Dei (Santo Agostinho, Contorno, Betim-Contagem) Ambulatórios da 
Rede Mater Dei, Hospital da Baleia e Consultório/Clínica privada. Eventualmente algumas 
atividades poderão ser realizadas em outros hospitais conveniados. 
 


